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Menü I

Schwäbische Maultaschen mit 

Zwiebelschmelze und Kartoffel-

Gurkensalat 
 enthält: Aa, C, I

Kartoffel-Gemüse-Eintopf mit Graupen 

und Bäckerbrötchen
 enthält:  Aa,  I

Pasta 'Polpette' mit Fleischbällchen 

in Tomatensugo, dazu Reibekäse
Zusatzstoffe:   5 enthält:  Aa,  C,  G

Schlemmerfilet 'Bordelaise' mit 

Petersilienkartoffeln und 

Zitronenschmand
 enthält:  Aa,  D,  G

Thailändisches Gemüsecurry mit 

Jasminreis und gebackenem Tofu
 enthält:  F

Menü II
Gebratene Gemüsemaultaschen mit 

Ei, Röstzwiebeln und buntem Salat
 enthält: Aa, C, G, I

Brokkoli-Nussecken mit Kräuterquark 

und Kartoffelspalten
 enthält:  Aa,  C,  G,  Hb

Gratinierter Nudelauflauf mit 

Gorgonzola und Spinat
 enthält:  Aa, G

Pilzrisotto mit Parmesankäse und 

frischen Kräutern
 enthält:  G,  I

Eierpfannkuchen mit cremigem 

Kohlrabigemüse und gerösteten 

Sonnenblumenkernen
 enthält:  Aa,  C,  G

Dessert Frisches Obst
Zusatzstoffe: 10

Apfel-Vanille-Quark
 enthält:  G

Hanuta
 enthält:  Aa,  F,  G,  Hb

Frisches Obst
Zusatzstoffe:  10

Dessertvariation
 enthält:  G
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12.01. - 16.01.2026

Unser Speiseplan

Wir verwenden jodiertes Speisesalz

(Nährwertangaben beziehen sich auf 100 gr)


