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Menü I
Gebratene Kartoffelgnocchi mit 

Tomaten-Basilikumsauce
 enthält: Aa, I

Frikadelle vom Schwein mit 

Bratkartoffeln, Bratensauce und 

Sauerkraut
 enthält:  Aa,  C,  I,  J

Blätterteigtasche gefüllt mit Spinat 

und Feta, dazu Paprika-Zucchini-

Gemüse
 enthält:  Aa,  G,  I 

Putengeschnetzeltes in Pilzrahm, 

dazu Kartoffelrösti
 enthält:  G,  I

Bandnudeln mit Lachs-Spinat-Sauce 

und Parmesankäse
 enthält:  Aa,  G,  D

Menü II

Reisnudeln mit Wokgemüse, 

Sojasauce und veganen Mini-

Frühlingsrollen
 enthält: Aa, F, I

Erbseneintopf mit Kartoffelwürfeln 

und  Bäckerbrötchen
 enthält:  Aa,  I

Rührei mit Salzkartoffeln und 

cremigem Karotten-Erbsengemüse
 enthält:  C,  G

Eierpfannkuchen mit 

Schokoladensauce und 

Zwetschgenröster
 enthält:  Aa,  C,  G

Reispfanne mit Gemüse, Tofu und 

Sweet-Chili-Dip
 enthält:  K

Dessert Frisches Obst
Zusatzstoffe: 10

Hanuta
 enthält:  Aa,  F,  G,  Hb

Vanillequark mit Schokostreuseln
 enthält:  G

Frisches Obst
Zusatzstoffe:  10

Dessertvariation
 enthält:  G
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23.03. - 27.03.2026

Unser Speiseplan

Wir verwenden jodiertes Speisesalz

(Nährwertangaben beziehen sich auf 100 gr)


