LOWENROT - Gymnasium

Speiseplan vom 08.07.2024 bis 12.07.2024

.

food {i
club Scolarest
Menu | Menu Il
Tagessuppe
Montag Hot Dog mit Vegetarischer Hot Dog mit
08.07.2024 | [CLECE Rostzwiebeln und RE Rdstzwiebeln und
Gewdlrzgurke (a, Gewdlrzgurke (a,
Dessertvariation
Tagessuppe
Dienstag Thaicurry mit | Vegetarisches Thaicurry
EEL Rl oo T y
09.07.2024 \BBEH Hshnchenfleisch und Gemiise, 1 mit Bio-Tofu und Gemiise,
dazu Langkornreis «er) dazu Langkornreis «er)
Frisches Obst
Tagessuppe
Mittwoch = Rahmgeschnetzeltes vom S Gemusemedallion
10.07.2024 "*7 Schwein, mit Champignons g an Rucola-Tomatensalat,
| und Spatzle (ai.c) dazu Krauterdip ¢a.p)
Kirschquark
Tagessuppe
Donnerstag Knusprige Fischstabchen Bolognese von roten Linsen,
11.07.2024 mit Kartoffelsalat und mit Bio-Vollkornnudeln
Remoulade (Aa,1,J,G) (Aa,lJ,G)
Cremedessert
Tagessuppe
Freitag Bunte Gemusepfanne mit Asiatische Nudelpfanne
12.07.2024 Herzoginkartofeln und mit gebratenem Ei

Hollandaise ( )
Frisches Obst

(Aa,1,G)

Anderungen vorbehalten
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