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Gebratene Hähnchenbrust, Kartoffelpfanne "Korsika"

dazu Nudelsalat mit Rucola mit Oliven, Hirtenkäse und 

und Tomate (Aa) Rosmarin ( G)

Geflügelfrikadelle mit Grünes Thai-Curry 

Dijoner-Sensoße, dazu mit Gemüse & Tofu

Möhren-Kartoffelgemüse (J) dazu Langkornreis (F,G)

Käsespätzle mit Mediterraner Reistopf

Emmentaler gratiniert und  mit Tomaten und Basilikum

Zwiebelschmelze (Aa,G) und Gemüse (I) 

Änderungen vorbehalten

Freitag 

04.10.2024

Tagessuppe

Obstsalat 

Donnerstag 

03.10.2024

LÖWENROT - Gymnasium

Speiseplan vom 30.09.2024 bis 04.10.2024

Montag 

30.09.2024

Tagessuppe

Grießcreme (G)

Dienstag 

01.10.2024

Tagessuppe

Frisches Obst (10)

Mittwoch 

02.10.2024


